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●地域に密着した心あたたかな医療を実践します
●地域における基幹病院として高度医療を提供します国保依田窪病院の理念

平成25年1月　依田窪病院だより

●地域を担う看護師・薬剤師を募集中
●保育所も完備して子育て応援
●多様な勤務時間体系にも配慮

●中途採用の方に対する研修も充実
　「夜勤はできないけど、一日に数時間でも働きたい」という
　パート勤務も歓迎しています。再就職を支援する職場環境
　を整え、皆さんの応募をお待ちしております。

看護師・薬剤師募集のお知らせ

上記問合先　総務課　　電話：０２６８（６８）００３６

　新年明けましておめでとうございます。皆様におかれまし
ては、清 し々い新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年を振り返ってみますと、『節目の年』であると同時に、
新たな挑戦を始めることを再認識した1年でした。病院が
30周年を迎え、病院祭では『地域に絆と元気を！依田窪病
院創立30周年をむかえて』をテーマに、地域の皆様方と一
緒に祝うことができました。特に『依田窪書道ガールズ』と
いうパフォーマンスが印象的で、看護師や医師など多職種
の職員が、日頃の業務の合間に一生懸命練習した成果を
披露してくれました。近年病院が発展して、職員が多くな
り、全体としての一体感が薄れてきている感じもありました
が、将来この病院を背負ってくれる若い職員たちの団結力
に感動し、当院の将来も満更ではないと思いました。　

　医師不足が叫ばれて久しくなりますが、非常勤医師を含めた医師数は、病院の外来や入院患者数からみる
と、不足という状態を脱する事が出来ました。しかし、病院機能を高めるうえでは、まだ医師が必要です。また、
看護師や薬剤師も不足しています。対策として、職員のワークライフバランス向上を図ったり、院内保育所を増
改築し、病児保育も開始しました。皆様のお知り合いや親戚の方の中に、頑張って地域医療をやってみたいと
いう方がいらっしゃいましたら、是非紹介していただきたいと思います。
　病院長となって10年が経過し、医療の質を高めて、安全・安心な医療を提供できるよう職員を指導してきまし
た。そして昨年度は全職員の努力により、12年ぶりに黒字決算となりました。今後は地域に開かれた病院とし
て、更なる発展を目指してまいります。
　最後に、今年は『出前講座』など病院として新しい取り組みを幾つか計画していますので、ご期待ください。
地域の皆様も、病院職員も、夢を持てるような年であるように心から御祈念申し上げ、年頭の挨拶といたします。

謹賀新年 国保依田窪病院　院長　三　澤　弘　道
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地域医療連携ネットワークシステムの導入
　依田窪病院では、平成25年2月に地域医療連携ネットワークシステム（上小メディカルネッ
ト）の導入をいたします。上小メディカルネットは、インターネットを用いた医療連携により上
小地域の医療の質の向上を目指します。

　上小メディカルネットは、上田、東御、小県地域（坂城町を含む）の医院・診療所・クリニッ
ク等が、患者さんの同意のうえでインターネットを介して診療情報開示病院の診療情報を閲覧す
るシステムです。
　上小地域医療連携ネットワークシステム運営協議会が運営し、システムの愛称を「上小メディ
カルネット」といいます。上小地域医療再生計画の「地域医療機関ネットワークシステム事業」
に基づき構築されたものです。

　診療情報開示病院（依田窪病院等）では、患者さんの入院及び外来診療を行った診療情報を電
子カルテに保存しております。
　閲覧施設（医院・診療所・クリニック等）では、患者さんの同意のうえで診療情報開示病院（依田窪
病院等）の電子カルテに保存された診療情報をインターネットを介して閲覧するものです。な
お、患者さんの診療情報を守るための対策も講じています。

●医療連携ネットワークに参加している開示病院の医療情報（検査データ等）を共有できる
　ため、一貫した医療を受けることができます。
●重複した薬の処方・検査を防ぎ、医療費の無駄をなくすことができます。

患者様のメリット

●信州上田医療センター（平成24年2月1日より開始）
●国保依田窪病院・東御市民病院（平成24年度中に開始予定）

診療情報開示病院

◇システムの概要
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病院からのお知らせ
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◇病院事業のお知らせ

　10月26日、職員を対象とした医療ガス取扱い
講習会を開催しました。講師にはガス供給業者
の宮原酸素からお二人をお招きして、一昨年の
東日本大震災を教訓とした災害時に発生が予
想される障害等に備えた対応や、ガスボンベの
転倒落下防止策、日常的な取扱方法のこつ等、
日々 の業務に役立つ注意点について、実技を交
えながら講習いただきました。医療用ガスの安全
な取扱いについての知識が再確認できた講習
会でした。

○医療ガス取扱い講習会

○第１回感染対策研修会

《医療ガス講習会》

　11月30日、病院、老健職員を対象とした感染対
策研修会を開催しました。研修には、SRL検査セン
ターの薬剤師を講師に迎え、「感染経路予防策」
についてお話をお聴きしました。
  この中で、空気・飛沫・接触の３つの感染経路につ
いて具体的予防策を学習しました。　　
　参加した職員は、電話機、パソコンキーボードな
ど日常的に手に触れるものが、最も菌に汚染されて
いることに一様に驚いていました。また、手指消毒
の効果的方法など、日常業務に役立つ研修となり
ました。 《感染対策研修会》

《和田診療所》
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診 療 科  
火  水  木  金  土  

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 

総 合 診 療 科  小河原  小河原 小河原 小河原 小河原 小河原 

 

須 山  越 知  須 山  須 山  須 山  
 

佐々木  小 林  白 川   白 川  佐々木  

小 林  信 大  信 大  佐々木  小 林  

信 大          

   白 川   白 川      

  
石 橋   小 澤   小 澤   小 澤  小 澤  

熊 谷         熊 谷  

  石 橋         石 橋  

  

堤 本   堤 本   太 田  由 井  古 作  
 

太 田   池 上    交代制  倉 石  信 大  

古 作     交代制  上 原   信 大  

塩 澤           

 

由 井  三 澤  古 作  三 澤  三 澤 吉 村 

池 上  太 田    堤 本  由 井  

  上 原    太 田  池 上  

  吉 村      上 原  

小 児 科  森 澤   森 澤 森 澤  森 澤 森 澤  森 澤 森 澤  森 澤 信 大 森 澤 
泌 尿 器 科  喜 連   喜 連  喜 連  喜 連    
眼 科  信 大     信 大  信 大  信 大  
耳 鼻 咽 喉 科          信 大  
皮 膚 科       宇 原    吉 川    

肝 臓 外 来          信 大  

呼 吸 器 科     牛 木       

脳 外 科         信 大   

神 経 膠 原 病 内 科   進 藤      高   

高 齢 者 総 合 外 来          石 橋  

※1：当院医師１名が交代で診療にあたります。

 

外 来 診 療 担 当 医 表
諸事情により、担当医は変更する場合がございます。ホームページ等で休診情報をご確認下さい。 2013年1月更新

（2・3週）
堀 込

※1
交代制

※1

※1

（2週）

（3週）

（2・4・5週）

（予約制）

（予約制） （予約制）

（予約制）

◆予約の変更に関するお電話は、診療日の14時～17時にお願い致します。
◆月に１度、保険証等の提示をお願い致します。3ヶ月以上確認できない場合、全額自己負担していただく場合がございます。

午前／受付時間　8：00～11：30
午後／受付時間　総合診療科：14：00～16：00　　内　科：14：00～16：00　　堀込医師：14：00～15：00
　　　　　　　　　　小児科：15：00～16：30　　脳外科：13：30～14：30
休診日：日曜日、月曜日、祝祭日、年末年始（12月29日～1月3日）、1月15日

内　　　科

外　　　科

整　形　外　科

初　　診
再診予約

予約のみ

初　　診
再診予約

予約のみ

予約のみ

初　　診
再　　診

竹 内 竹 内 竹 内小河原


