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●地域に密着した心あたたかな医療を実践します
●地域における基幹病院として高度医療を提供します国保依田窪病院の理念

平成26年1月　依田窪病院だより

●地域を担う医師・看護師を募集中
●保育所も完備して子育て応援
●多様な勤務時間体系にも配慮

●中途採用の方に対する研修も充実
　「夜勤はできないけど、一日に数時間でも働きたい」というパート
　勤務も歓迎します。再就職を支援する職場環境を整え、皆さんの
　応募をお待ちしております。

医師・看護師募集のお知らせ

上記問合先　総務課　　電話：０２６８（６８）００３６

謹賀新年 国保依田窪病院　院長　三　澤　弘　道

　新年明けましておめでとうございます。皆様におかれまし
ては、清 し々い新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。
　昨年は依田窪病院にとっても、病院長の私にとっても、辛
く厳しい１年となりました。６名いた内科医師が、諸事情で３
名体制となりました。更に、人間ドック担当の上野先生が４
月末で退職され、自治医大外科医局からの医師派遣も９月
末に終了したため、外科も1人体制となり、病院機能に支障
をきたしました。現在、若手の医師は、症例数が多く、専門
医や認定医の取得できる中規模以上の病院勤務を希望
します。長野県、信大各医局、県内病院に医師派遣のお
願いに行ったり、人材派遣業者や個人的な関係など、あら
ゆる手段を使って常勤医師を探しましたが、残念な結果に
終わりました。

　このような状況の中で、地域住民の方や患者さんから厳しいお言葉をいただくこともあり、現在働いている医
師も、精神的にも肉体的にも厳しい状況です。信大附属病院をはじめとした県内の病院から、非常勤医師を派
遣していただき、何とか病院機能を維持する事が出来ました。更に３月には、宮島先生が着任され、和田診療
所と在宅医療を担当していただき、地域医療の火を消さずにすみました。
　医師関連以外にも、８月には病院の会計ミスが発覚し、２３年度が黒字から赤字会計となり、２４、２５年度も経
営は厳しい状態が継続しています。管理者として、責任を痛感しております。
　このように暗い話題が多い１年でしたが、日本脊椎脊髄病学会で当院から７演題の発表があったり、第７０
回長野県農村医学会を当院が当番で開催したこと、多くの看護職員が就職してくれたことなど明るい話題も
ありました。何よりも嬉しかったのは、患者さんから頂いた感謝や励ましのメールや投書でした。地域の皆様との
交流を増やそうと始めた『出前講座』も何回か開催されました。6月には依田窪南部病診連携の会も発足し、近
隣の開業医の先生方との連携を強くしていくつもりです。
　最後に、今年は何とか医師を確保して、皆様の期待に応えるようにします。地域の皆様も、病院職員も、良い
変化が実感できる年であるように心から御祈念申し上げ、年頭の挨拶とします。
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　地域医療連携室は、地域の医療機関と連携
をとりながら、地域の皆様に安心して療養して頂
くために、ご家族と共に入院早期から患者さんの
支援をさせて頂きます。
　外来・入院の窓口として、看護師・事務職員が
対応し、地域の医療機関からの紹介患者さんの
相談、検査・受診の予約などを行っています。日
頃より、地域の医療機関とのスムーズな連携を目
指し、各種会議・協議会・研修会等に参加させて
頂き、顔の見える連携に取り組んでいます。

○連携室って何をやってる所？

＊地域医療連携室のスタッフです＊

　また、当院に通院・入院されている患者さんの
医療・介護・福祉相談には、医療ソーシャルワー
カー3名と看護師が個々の患者さんの相談内容
に則して対応しております。通院・入院によりご心
配・ご不安な事がありましたら、ご相談ください。
　相談室は、病院1階のほぼ中央に「地域医療
連携室」と看板があります。
　なにかご相談がございましたら、お気軽にお
立ち寄りください。

＊お気軽にご相談ください＊
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バランスのとれた食事とは

体力低下予防・筋力向上 誰にでもできる心肺蘇生法

尿失禁防止体操

認知症と治療薬
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診 療 科  
火  水  木  金  土  

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 

総 合 診 療 科 小河原 小河原 小河原 小河原 小河原 

 

 越 知    

矢 崎

 
 佐々木

佐々木

 

    

佐々木 

 

 

信 大 

 
白 川

  
長野日赤

 

       

   白 川    

 石 橋 
  

小 澤  
 

小 澤 
  

小 澤 
 

小 澤 
 

     

  

  

堤 本   堤 本   太 田  由 井  古 作  
 

太 田     交代制   信 大  

古 作    交代制    信 大信 大   

信 大           

 

由 井  三 澤  古 作 三 澤  三 澤 吉 村 

    堤 本  由 井  

  

上 原

   太 田   

  

吉 村

     上 原  

小 児 科  森 澤   森 澤 森 澤  森 澤 森 澤  森 澤 森 澤  森 澤 信 大 森 澤 
泌 尿 器 科  喜 連   喜 連  喜 連  喜 連    
眼 科  信 大     信 大  信 大  信 大  
耳 鼻 咽 喉 科          信 大  
皮 膚 科             

肝 臓 外 来          信 大  

呼 吸 器 科     

信 大

      

脳 外 科         信 大   

神 経 膠 原 病 内 科   進 藤      高   

高 齢 者 総 合 外 来          石 橋  

※1：当院医師１名が交代で診療にあたります。

 

諏訪中

信 大

佐々木

白 川

佐々木

信 大

信 大

大 場

斉 藤

上 原

大 場

須 山 須 山 須 山 須 山

外 来 診 療 担 当 医 表
諸事情により、担当医は変更する場合がございます。ホームページ等で休診情報をご確認下さい。 2014年1月

（9日・16日）
堀 込

※1
交代制

※1

※1

（2週）

（予約制/3週）

（4日・18日）

（2・4・5週）

（予約制）

（予約制） （予約制）

（予約制）

◆予約の変更に関するお電話は、診療日の14時～17時にお願い致します。
◆月に１度、保険証等の提示をお願い致します。3ヶ月以上確認できない場合、全額自己負担していただく場合がございます。

午前／受付時間　8：00～11：30
午後／受付時間　総合診療科：14：00～16：00　　内　科：14：00～16：00　　堀込医師：14：00～15：00
　　　　　　　　　　小児科：15：00～16：30　　脳外科：13：30～14：30
休診日：日曜日、月曜日、祝祭日、年末年始（12月29日～1月3日）、1月15日

内　　　科

外　　　科

整　形　外　科

初　　診
再診予約

予約のみ

初　　診
再診予約

予約のみ

初　　診
再　　診

小河原

大 場

小河原 小河原


