
新人研修での学びとこれから実践したい看護
～国保 依田窪病院の看護師として～

手術室・中材看護師



新人研修での学び、印象に残ったこと

病院理念

・地域に密着したあたたかな医療を実践します

・地域における基幹病院として高度医療を実践します

◎依田窪病院は依田窪地域の生活を支える中心

→地域住民の期待度が高い

◎一人の職員、看護師としてどうすれば地域のニーズ
に応え、貢献できるのか？

→常にこの問いかけを意識

●技術向上・倫理遵守

(研修への参加、OJT,Off-JTなど)

→安全と安心の看護・医療の実現



看護観・これから実践していきたい看護①

◎倫理とは…人として守り行うべき道

(デジタル大辞泉)

→人として何をするか、何ができるか？

●患者、看護師、医師etc…人と人、という前提

→それぞれの立場からできること、求められ

ていること、行わなければならないこと

◎根拠…物事が存在するための理由となるもの

(デジタル大辞泉)

→すべての行動に意味を持たすもの



根拠
倫理

技術

看護観・これから実践していきたい看護②

安全・安心

◎技術＋倫理＋根拠＝専門職としての看護、医療

→幅の広い価値観と客観的視点、周囲

の言葉(アドバイス)を受け入れる姿勢

◎技のない、心のない、意味のない、一つでも欠ければ…

→看護、医療は暴力なのでは?



看護観・これから実践していきたい看護③

◎目指す看護師像

・技術、倫理、根拠がそろった看護を実践できる

・技術、倫理、根拠を高める自己研鑚ができる

・感性を高める努力ができる

→感性は``気が付く``こと


