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①感染予防・防止対策
針刺し事故予防のための工夫やスタンダードプリコーションの正
確な実施。
↓
患者さんだけでなく、自分、仲間を感染から守る。

②エゴグラム(性格診断法)
自分の性格、思考の特性を知る。低い所を高めようと行動する
事
で対人関係もスムーズになっていく。
↓
心の健康、より自分らしく生きる事ができる。

新人研修での学び・印象に残ったこと



③環境調整技術

患者さんの生活の場となる療養環境を整える事からも安全・安楽を
提供する。看護師も環境の一部である。

④医療安全管理・インシデント傾向

・「人は誰でも間違える」私たちにできることは可能な限りリスク
の高さを下げることである。

・「すべきこと」と「してはならないこと」を知る。

・なぜするのか、根拠を理解してることが大切。

新人研修での学び・印象に残ったこと



「安楽をもたらし、その人らしさを保つためにナースが日常
やっているような、患者の“ために行う”、あるいは患者を
“治す”という構えを乗り越えなければならない」

パトリシアベナー

相手を思う心の積み重ねが動作の中に形となって表れ、

患者さんにも伝わる。

看護観



①報告・連絡・相談を的確に！

②相手より先にまず自分から行動。

③慣れに慣れないこと。

④根拠を言える知識・技術を身に付ける。

⑤倫理原則に基づいた看護

これから実践したい看護


